
الجمهورٌة الجزائرٌة الدٌممراطٌة الشعبٌة

 وزارة التربٌة الوطنٌة

امتحان تجريبي في مادة العلوم الطبيعية

 التمرين الأول:

ٌعطً المنحنى التالً نتائج تركٌز الغلٌكوجٌن فً عضلة الفخذ اثناء النشاط الرٌاضً

 معنى الغلٌكوجٌن أٌن نجده؟ ما (1

 فسر المنحنى؟ (2

وضح دلن بمعادلة؟ -تاج الطالة ٌعتبر التنفس نمط لإن (3

التمرين الثاني:

ٌمثل الرسم الممابل رسم تخطٌطً لأحد الأجهزة المهمة فً جسم الانسان

سم هدا الجهاز؟ (1

تعرف على العناصر المشار الٌها فً الرسم؟ (2

فٌما ٌخص حركات الانسان؟ -المصطلحات  2و1حدد دور العنصرٌن  (3

ٌمٌائٌة لها تأثٌر سلبً على سلامة هدا الجهاز؟أذكر ثلاث مواد ك (4

 الوضعية الإدماجية:

بٌنما كان طارق ٌسبح فً حوض السباحة مكررا للحركات التً تعلمها خلال التدرٌب رأى شٌا لامعا فً

 ٌده فجأة وبسرعة إثر وخزة.  سحبٌده لالتماطه إلا أنه  مدلاع الحوض وبعد تردد وتفكٌر 

وع الحركة الموافمة لكل فعل من الافعال المسطرة تحتها بخط؟تعرف على ن (1

 حدد المركز العصبً لحركته   مد الٌد وسحبها؟ (2

 أنجز رسما تخطٌطٌا تبٌن فٌها العناصر المشتركة فً سحب الٌد؟ (3

 الترح سببٌن مؤثرٌن على التنسٌك الوظٌفً العصبً؟  (4
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 العلامة
 عناصر الاجابة

 محاور
 أةمجز المجموع الموضوع
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 الجزء الأول
 التمرين الأول:

مجموعة  معنى الغلٌكوجٌن هوسكرمعمد ٌتكون من (1
 جزٌئات غلوكوز ٌتم ادخاره فً الكبد والعضلات.

تفسٌر المنحنى كمٌة الغلٌكوجٌن تتنالص بدلالة زمن  (2
 النشاط.

 معادلة التنفس: (3
C6H12+O0→6CO2 + 6H2O + طالةحرارة+فضلات+    
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0.5 x3  
 
 

2x1  
 
 
 

3x0 .5 

 التمرين الثاني:
 تسمٌة الجهاز الجهاز العصبً  (1

 العناصر المشار الٌها فً الرسم هً: (2
 الدماغ ← 1

 النخاع الشوكً ← 2

 الاعصاب الشوكٌة ← 3

 ( 2(و )1دور العنصرٌن ) (3

 ( هو: ٌتحكم فً الحركة الارادٌة1دور العنصر )

( هو: ٌتحكم فً الحركة 2دور العنصر )

 اللاإرادٌة
 ثلاثة مواد كٌمٌائٌة تؤثر على الجهاز هً:  (4

 الخمر 

 التدخٌن 

 المخدرات 
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الجزء الثاني الوضعية الادماجية

العلامة عناصر الاجابة معايير
الموضو

ع

المجمو
ع

مجزأة المؤشرات المعايير السؤال

0 ,5
ركة مع الفعل الذي لام به.ٌربط نوع الح الوجاهة  1س 

عندما مد ٌده حركة ارادٌة وعندما سحبها حركة  1
 لااردٌة

الاستعمال
السلٌم لأدوات 

المادة

ٌدرن العلالة بٌن حركة الٌد ونوعها 0,5 الانسجام

0 ,5 ٌحدد المركز العصبً مع حركة مد الٌد وسحبها الوجاهة  2س 

0 ,5  ز العصبً المسؤول فً مد الٌد هو الدماغالمرك
المركز العصبً المسؤول فً سحب الٌد هو النخاع 

 الشوكً

الاستعمال السلٌم 
 لأدوات المادة

0,5 ٌتحكم فً ربط نوع الحركة والمركز العصبً
المسؤول عنها

الانسجام

0.5 ٌنجز رسما تخطٌطٌا للعناصر المشتركة فً سحب 
الٌد

الوجاهة  3س

1,5 الاستعمال السلٌم 
 لأدوات المادة

0,5
ٌنجز رسما تخطٌطٌا للحركة اللاإرادٌة الانسجام

0,5 ٌمترح سببٌن مؤثرٌن على التنسٌك الوظٌفً 
العصبً

الوجاهة  4س

0,25x
2

السببٌن المؤثرٌن على التنسٌك الوظٌفً هما 
 الخمر (1
المخدرات (2

الاستعمال
السلٌم لأدوات 

المادة

0,5 الانسجام ٌدرن سببٌن مؤثرٌن على الجهاز العصبً وتنسٌمه

0,5 0,5 نظافة الورلة وتنظٌم الاجابة الاتمــــــــــــــان
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